
 
 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE RQ. 27.1 

EDITAL DE EVENTOS REV. 01 

 
 

 

Nossa Missão: "Formar e aperfeiçoar Magistrados e Servidores em busca de boas práticas e da excelência da prestação jurisdicional" 

Avenida Theotônio Segurado, Plano-Diretor Norte, AANE 40, QI-01 Lote 03. CEP: 77.006-332, Palmas - Tocantins  
esmat.tjto.jus.br 

Página 1 de 3 
 

EDITAL nº 064, de 2021 – SEI Nº 21.0.000018498-2 
 
O diretor geral da Escola Superior da Magistratura Tocantinense (ESMAT), no uso de suas atribuições, 
dispõe sobre as normas gerais para ingresso e participação da Palestra Autoconhecimento é crer pra 
ver: autoconhecimento e autoconfiança para vencer em tempos difíceis, a se realizar no dia 2 de 
agosto de 2021, mediante as condições determinadas neste Edital e nos demais dispositivos legais 
aplicados à espécie, conforme segue: 

 

1. DADOS GERAIS 

Nome: Palestra Autoconhecimento é crer pra ver: autoconhecimento e autoconfiança para vencer em 
tempos difíceis. 

Objetivo: Promover a sensibilização humana para alcance de sucesso na vida por meio do 
autoconhecimento e autoconfiança, conhecendo seu mundo de dentro, suas potencialidades mas 
também seus pontos fracos. 

Período de inscrições: As inscrições ocorrerão no período de 28 julho a 2 de agosto de 2021. 

Inscrições: As inscrições serão realizadas via web, por meio de link disponibilizado no Portal da Esmat – 
http://esmat.tjto.jus.br/portal/. Após o período de inscrição, a Secretaria Acadêmica enviará e-mail com a 
confirmação de matrícula. 

Público-Alvo: Servidores e servidoras, magistrados e magistradas e estagiários e estagiárias do Poder 
Judiciário Tocantinense. 

Carga horária: 2 horas-aula  

Modalidade: a Distancia.  

Local: Plataforma Virtual da Escola Superior da Magistratura Tocantinense (ESMAT) com transmissão ao 
vivo pelo YouTube. 

 

2. VAGAS:  

2.1 Quantidade de Vagas: 1.000 

2.2 Distribuição das Vagas: 

 

Públicos-Alvo Nº de Vagas 

Servidores e servidoras do Poder Judiciário 750 

Magistrados e magistradas do Poder Judiciário 115 

Estagiários e estagiárias do Poder Judiciário Tocantinense. 135 

 

2.3 Caso o percentual de vagas previstas não seja preenchido na ordem preferencial, estas serão 
destinadas à classe subsequente até que sejam totalmente preenchidas. 

2.4 Os demais servidores interessados em participar do workshop, que não fizerem parte público definido 
no item 3.1 e tenham interesse em participar da atividade, deverão solicitar inscrição pelo e-mail do 
Núcleo de Capacitação e Aperfeiçoamento de Servidores da Esmat – nucas@tjto.jus.br. As solicitações 
serão atendidas conforme disponibilidade de vagas. 
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3. PRÉ-REQUISITOS 

3.1 Serem servidores e servidoras, magistrados e magistradas e estagiários e estagiárias do Poder 
Judiciário Tocantinense. 

 

4. FREQUÊNCIA E AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM 

4.1 Os servidores e servidoras, magistrados e magistradas e estagiários e estagiárias do Poder Judiciário 
Tocantinense inscritos e matriculados, deverão participar da atividade no dia 2 de agosto de 2021, 
Plataforma Virtual da Escola Superior da Magistratura Tocantinense (ESMAT) com transmissão ao vivo 
pelo YouTube; 

4.2 O acesso dos alunos ocorrerá por meio da Secretaria Acadêmica Virtual da Esmat, onde será 
registrada a frequência automática, após o login do aluno e acesso ao link disponibilizado para 
participação;  

4.3 Somente os alunos matriculados terão acesso à plataforma de transmissão e interatividade durante o 
desenvolvimento da Palestra; 

4.4 Todo o acesso ocorrerá exclusivamente por meio da Secretaria Acadêmica (SAV) da Esmat, devendo 
o aluno permanecer logado durante a Palestra; 

4.5 Todos os alunos estarão sujeitos às regras estabelecidas na Portaria n° 1.965, de 12 de setembro de 
2018, publicada no Diário da Justiça nº 4.348, em 13 de setembro de 2018, e também às regras previstas 
no Edital próprio do Workshop. 

5. CRONOGRAMA E PROGRAMAÇÃO 

 
Data Horário Conteúdo Programático 

2/8/2021 

Das 14h às 14h30 Abertura oficial do evento 

Das 14h30 às 
16h10  

Palestra: Autoconhecimento é crer pra ver: autoconhecimento e 
autoconfiança para vencer em tempos difíceis. 
 

Palestrante: Carlos Alberto Mascarenhas (Kau Mascarenhas). 

 
Interatividade e resposta às perguntas dos participantes. 

Carga Horária Total 2 horas-aula 

 

FACILITADORA DE APRENDIZAGEM  

Nome Carlos Alberto Mascarenhas (Kau Mascarenhas) 

Síntese do 
Currículo 

Bacharel em Arquitetura e Coach PNL. Referência quando o assunto é 

desenvolvimento humano, Kau Mascarenhas é pensador do uso da linguagem e 
pesquisador da transformação de comportamentos através da mente, há mais de 20 
anos dedica-se a estudar o assunto e aplicá-lo de forma efetiva no cenário empresarial, 
abrindo o espectro das empresas para obtenção de resultados através de mudanças 
comportamentais. De forma didática, Kau impacta empresas de todo o Brasil 
ministrando palestras, seminários e cursos sobre diversos temas em áreas do 
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Desenvolvimento Humano, como automotivação, tomadas de decisão, empatia na 
negociação, educação, liderança e criatividade. 
Através de abordagens comportamentais, impulsiona transformações robustas dentro 
das empresas. Entre suas palestras mais icônicas, destaca-se “Como reiniciar sua 
mente e praticar bons hábitos”, dentro do circuito Tedx Talks. Sócio-diretor do Instituto 
Kau Mascarenhas, com sede em Salvador, Bahia, tem formação acadêmica em 
Arquitetura e pós-graduação em Consultoria Organizacional. É o criador do curso digital 
“PNL Plus: Os padrões de excelência de uma mente de triunfo” e autor do livro 
“Mudando para Melhor”. 

  

6.  DISPOSIÇÕES FINAIS 

6.1 A inscrição e matricula dos servidores e servidoras, magistrados e magistradas e estagiários e 
estagiárias implicará aceitação prévia das normas contidas no presente Edital; 

6.3 Os casos omissos e dúvidas de interpretação das normas reguladoras do Evento, porventura 
suscitados, deverão ser encaminhados à Coordenação do Congresso. 

 

Palmas-TO, xx de julho de 2021. 

 
 

Desembargador MARCO VILLAS BOAS 
Diretor Geral da Esmat 
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